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PROGRAMA DE CURSO

Nombre de la asighatura: Clasificacion:
Intervencion Obligatoria
sociocomunitaria

Area de disciplina: Seriacion:
| Social | | Ninguna
Antecedentes Académicos: Ubicacién
Ninguno Etapa Flexible (tercera a quinta
etapa): Ciclo:
No. de horas Créditos:
[HT:2 HP:4 TH:6 | ICT: 4 CP: 4 TC:8 |

PROPOSITO GENERAL DEL CURSO:

Valorar criticamente la importancia del campo de la Psicologia Comunitaria,
por un lado, como enfoque que utiliza e integra conceptos de varias
aproximaciones, tanto de la Psicologia como de otras Ciencias Sociales, para
tratar de comprender las relaciones de los individuos con los grupos en
diferentes niveles, tomando en cuenta aspectos como la alteridad y la
diversidad cultural. Por otro lado, como un campo de intervencion que integra
métodos y técnicas para abordar la realidad social.

CONTENIDO DEL CURSO:

Introduccion historica a la Psicologia Comunitaria

Conceptos basicos de Psicologia comunitaria

Modelos en Psicologia comunitaria

Factores que intervienen en el desarrollo social y comunitario
Intervencion sociocomunitaria

akrwnE

ESTRATEGIAS GENERALES:

-Ubicar al alumno frente a situaciones de la vida cotidiana y experiencias donde
pueda aplicar conceptos y principios tedéricos del area.

- Fomentar la actitud reflexiva como sistema de conocimiento cotidiano mediante
preguntas o actividades generadoras de informacion y discusion.

- Mostrar la opinién personal en la exposicién de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.
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- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencién dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Generar a partir de la discusion plenaria una vinculacion de la (s) unidad (es)
previa (S) que permitan integrar los conocimientos.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre diversos contenidos
tematicos.

- Exponer experiencias personales que permitan apreciar las tematicas.

- Desarrollar la habilidad de analizar y relacionar contenidos con situaciones
cotidianas recurriendo a ejemplos, lecturas y observaciones dirigidas (videos,
fotografias, articulos, peliculas, etc.)

- Utilizar diversas fuentes informativas (periédicos, revistas, noticieros) para
analizar, reflexionar y sistematizar sobre los contenidos teméaticos vistos.

- Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacién de experiencias y opiniones
mediante el andlisis de informacion en trabajo de grupos pequerios, utilizando el
aprendizaje colaborativo.

- Motivar y sensibilizar a los y las alumn@s en la observacion critica de casos
reales a través de la utilizacion de medios de informacion y de situaciones
representativas para la aplicaciéon de los contenidos revisados.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a traves del andlisis de la observacién
guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacién de
informacion relevante y comprension de contenidos.

- Planear actividades y tareas grupales que integren los contenidos de todo el
curso en los cuales se expongan las aplicaciones de lo psicosocial a diferentes
ambitos.

- Manifestacion escrita de conclusiones de trabajos personales y grupales.
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Nombre de la asignatura:

Intervencién sociocomunitaria
90 horas

Semestre: Duracion:
| | 110 horas

Unidad | Introduccién histérica a la psicologia comunitaria.

Propdsito de la unidad:

Valorar criticamente el origen historico y sociocultural de la Psicologia Comunitaria
en los diferentes contextos, nacionales e internacionales con la intencion de
reflexionar acerca de su surgimiento y su laso con otras disciplinas sociales.

Contenido de la unidad:

1. La Psicologia Comunitaria en Europa y Estados Unidos.
2. La Psicologia Comunitaria en América Latina
3. La Psicologia Comunitaria en México

Estrategias de la unidad:

- Mostrar la opinidén personal en la exposicién de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencidon dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacion procesada que permita obtener
un esquema integral para su presentacion y discusion.

- Generar a partir de la discusion plenaria una vinculacion de los diversos
contextos historicos y socioculturales que dieron origen a la psicologia
comunitaria.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre los diferentes contextos
nacionales e internacionales.

- Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
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mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través del analisis de la observacion
guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacion de
informacion relevante y comprension de contenidos.

- Reflexionar acerca del campo de estudio de la psicologia comunitaria en relacion
con disciplinas afines.

- Manifestacion escrita de conclusiones personales acerca del tema analizado y
discutido.
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Nombre de la asignatura:

\ Intervencion sociocomunitaria

Semestre: Duracion:

| | 110 horas

Unidad Il Conceptos basicos en Psicologia Comunitaria

Propésito de la unidad:

Analizar y discutir algunos de los conceptos tedricos mas relacionados con el
campo de la psicologia comunitaria propiciando la reflexibn y comprension del
papel del psicélogo como agente de cambio en diferentes escenarios sociales.

Contenido de la unidad:

Cultura
Sociedad
Comunidad
Problema Social
Cambio social
Psicologia en la comunidad, de la comunidad y Psicologia Comunitaria.
Perfil, entrenamiento y ética del Psic6logo Comunitario.
Prevencion primaria, secundaria y de tercer nivel.
Ejemplificar.

*eo 6 o o o o o o

Estrategias de la unidad:

- Fomentar la actitud reflexiva como sistema de conocimiento cotidiano mediante
preguntas o actividades generadoras de informacion y discusion.

- Mostrar la opinidén personal en la exposicion de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencion dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Generar a partir de la discusiéon plenaria una vinculacion de la (s) unidad (es)
previa (s) que permitan integrar los conocimientos.
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- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre diversos contenidos
tematicos.

- Desarrollar la habilidad de analizar y relacionar contenidos con situaciones
cotidianas recurriendo a ejemplos, lecturas y observaciones dirigidas (videos,
fotografias, articulos, peliculas, etc.)

- Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Motivar y sensibilizar a los alumnos en la observacion critica de casos reales a
través de la utilizacion de medios de informacion y de situaciones representativas
para la aplicacién de los contenidos revisados.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacion de
informacion relevante y comprension de contenidos.

- Clarificar el campo de estudio de la psicologia comunitaria en relacion con
disciplinas afines.
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Nombre de la asignatura:

| Intervencion sociocomunitaria

Semestre: Duracion:

| | 110 horas

Unidad Il Modelos en Psicologia Comunitaria, avances y limitaciones.

Propésito de la unidad:

Valorar criticamente la importancia de algunos de los diferentes modelos de
intervencidn en psicologia comunitaria y su relacibn con diferentes enfoque
tedricos y contextos sociales e historicos.

Contenido de la unidad:

Salud mental
Ecoldgico
Organizacional

Accion social
Desarrollo Comunitario

Estrategias de la unidad:

- Mostrar la opinidén personal en la exposicién de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencidon dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacion procesada que permita obtener
un esquema integral para su presentacion y discusion.

- Generar a partir de la discusiéon plenaria una vinculacién de la (s) unidad (es)
previa (s) que permitan integrar los conocimientos.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre diversos contenidos
tematicos.

- EXponer experiencias personales que permitan apreciar las tematicas.

7
Programa elaborado por Lic. Psic. Rebelin Echeverria Echeverria y Mtra. Ma. Teresita Castillo Ledn



Universidad Auténoma de Yucatan

Licenciatura en Psicologia
Facultad de Psicologia

Plan 2001

- Desarrollar la habilidad de analizar y relacionar contenidos con situaciones
cotidianas recurriendo a ejemplos, lecturas y observaciones dirigidas (videos,
fotografias, articulos, peliculas, etc.)

- Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a traves del analisis de la observacion
guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacion de
informacion relevante y comprension de contenidos.

- Fomentar la investigacion sobre diferentes instituciones o asociaciones de la
ciudad dedicadas al desarrollo de programas de intervencién sociocomunitaria.

- Manifestacion escrita de conclusiones de trabajos personales y grupales.

8
Programa elaborado por Lic. Psic. Rebelin Echeverria Echeverria y Mtra. Ma. Teresita Castillo Ledn




Universidad Auténoma de Yucatan

Licenciatura en Psicologia
Facultad de Psicologia

Plan 2001

Nombre de la asignatura:

| Intervencion sociocomunitaria

Semestre: Duracion:

| | 110 horas

Unidad IV Factores que intervienen en el desarrollo social y comunitario.

Propdsito de la unidad:

Analizar y discutir acerca del papel de la comunidad y los diversos grupos que la
conforman, reflexionando sobre su importancia y acciébn como sujetos activos en
los procesos socioculturales de su cotidianidad.

Contenido de la unidad:

e El papel de la comunidad en el desarrollo comunitario (socio-cultura, familia,
economia etc.) (ecomapa)

e Redes sociales, familia (familiograma) y grupos de autoayuda.

¢ El papel de los no-profesionales y los voluntarios en el desarrollo comunitario.

Estrategias de la unidad:

- Ubicar al alumno frente a situaciones de la vida cotidiana y experiencias donde
puedan visualizar la diversidad de grupos e instituciones coactian en la dinamica
cotidiana de una comunidad.

- Fomentar la actitud reflexiva como sistema de conocimiento cotidiano mediante
preguntas o actividades generadoras de informacién y discusion.

- Mostrar la opinidn personal en las discusiones grupales o andlisis reflexivos para
fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencion dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacién procesada que permita obtener
un esquema integral para su presentacion y discusion.
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- Exponer experiencias personales que permitan reflexionar acerca de la
diversidad estructural y funcional de cada comunidad.

- Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Motivar y sensibilizar a los alumnos, ante situaciones reales, acerca de la
existencia de diferentes grupos sociales y su relacién con el contexto sociocultural
de la comunidad.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través de observaciones, entrevistas,
conversaciones cotidianas y discusiones grupales, con la finalidad de lograr una
mejor comprension de la realidad social en la que estan trabajando.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacion de
informacion relevante y comprension de contenidos.

- Manifestacion escrita de la investigacion realizada y las conclusiones de trabajos
personales y/o grupales.
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Nombre de la asignatura:

| Intervencion sociocomunitaria

Semestre: Duracion:

| | |50 horas

Unidad V Intervencién comunitaria

Propdsito de la unidad:

Analizar y discutir acerca de los diferentes fendbmenos sociales que se presentan
en una comunidad especifica, con la finalidad de desarrollar acciones que
promuevan y fomenten la calidad de vida en los habitantes de la zona.

Contenido de la unidad:

- Fendmenos sociales vs problemas sociales
- Estrategias de intervencion
- Calidad de vida

Estrategias de la unidad:

- Ubicar al alumno frente a situaciones de la vida cotidiana donde puedan
acercarse a la comprension e intervencion ante los fendmenos y/o problemas
sociales que en una comunidad especifica se presentan.

- Fomentar la actitud reflexiva como sistema de conocimiento cotidiano mediante
preguntas o actividades generadoras de informacion y discusion.

- Respetar la expresion libre de los deméas miembros del grupo y de la comunidad
misma, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacién procesada que permita obtener
un esquema integral para su presentacion y discusion.

- Establecer relaciones de semejanzas y diferencias entre diferentes estrategias
de intervencion social.

- Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios de analisis.
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- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a traves del analisis de la observacion
guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Manifestacion escrita de conclusiones de trabajos personales y grupales.
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CRITERIOS DE EVALUACION:

Apertura al trabajo colaborativo

Asuncién de actitudes respetuosas y tolerantes a la diversidad

Respeto a la toma de decisiones individuales y colectivas

Respeto por la diversidad sociocultural de la comunidad.

Destreza para el disefio de la intervencion sociocomunitaria.

Destreza en la implementacion de la intervencidn sociocomunitaria

e Interés por las actividades de indagacion y la reflexion critica

e Mostrar una postura propia argumentada frente a la problematica social

ACREDITACION:

1. Evaluaciones parciales 25%
2. Participacion 15%
3. Préactica de campo 60%

MATERIALES DIDACTICOS

e Retroproyector
Videoreproductor
Television
Pizarrén
Rotafolios
Plumones
Papeleria

Entre otros.

REFERENCIAS:

Ander-Egg (1998). Metodologia y practica del desarrollo de la comunidad.
Argentina : Lumen-Hvmanitas.

Almeida E., Martinez M., Varela M. (1995). Psicologia Social Comunitaria.
México :UADY.

Ardilla R.(1978). La profesion del Psicologo. México : Trillas.

Calderon G. (1981). Salud Mental Comunitaria. México : Trillas.
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Escalante F. y Mifiano,M. (1990) Investigacion, Organizacion y desarrollo de la
Comunidad. México :Oasis.

Franca-Tarrago (1996). Etica para psicologos. Espafia :Desclée De Brouwer.

Gbomez-Hernandez (1989). Psicologia de la Comunidad. México : Universidad
Iberoamericana (compilacion).

Gbomez F. (1999). Psicologia de la Comunidad. México: Plaza y Valdés.
Harrsch C. (1994). Identidad del Psicélogo. México : Alhambra Mesicana.
Horton, P. y Hunt, C. (1997). Sociologia. México: McGraw Hill.

Lépez M. y Chacon F. (1999). Intervencion Psicosocial y Servicios Sociales.
Espafia :Sintesis Psicoldgica.

Martin A. (1998). Psicologia Comunitaria. Espafia : Sintesis.

Martin A., Chacén F., Y Martinez M. (). Psicologia Comunitaria. Espafia : Visor.
McDavid, J. Y Harari, H. (1979). Psicologia y Conducta social.México: Limusa
Myers,D.G. (1995). Psicologia Social. México: Mc Graw Hill.

Perlman, D. y Cozby, P. (1989) Psicologia Social. México: Mc Graw Hill.
Rezsohazy R. (1988). El desarrollo Comunitario. Espafia : Narcea.

Serrano R., Virseda J. Y Osuna P. (1993). Formacion Universitaria y Promocion
Social. México : Universidad Iberoamericana.

Tejera, Héctor (1999). La Antropologia. México: Tercer Milenio, CONACULTA.

Zax-Specter (1979) Introduccién a la Psicologia de la Comunidad. México: Manual
Moderno.
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