
Universidad Autónoma de Yucatán 
Dirección General de Desarrollo Académico 

Coordinación General de Educación Superior 
Programa de Atención a Estudiantes Mayas 

Programa de estudios de la materia 
 

Introducción a la Lengua Maya1 
 
Semestre: Modalidad  flexible 
Horas totales: 45 
Créditos:CT: 2    CP:2     TC:4  
Objetivo general: La enseñanza de la lengua maya coloquial de forma oral y escrita. 
Objetivos específicos: 

- Al finalizar el curso, el estudiante dominará en el nivel básico el idioma maya 
al articular palabras y frases  para entablar diálogos cortos. 

- Conocer la importancia de la lengua maya que se habla en la península de 
Yucatán, así como el estado actual de la escritura. 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 
Exposición de contenidos por parte del profesor y participación de los estudiantes de forma 
individual, en binas y en grupos pequeños. 
Dinámicas de grupo: memoramas, loterías, canciones cortas, adivinanzas. 
 
                                                 
1 La asignatura no obliga a la seriación con otras de niveles intermedios o avanzados, debido a que el nivel depende de los 
intereses y conocimientos de cada estudiante con respecto al dominio de la lengua. 

Tema Contenido 
1 Alfabeto
2 Números
3 Clasificadores numerales
4 Colores
5 Puntos cardinales

6 Interrogación
7 Negación
8 Género
9 El plural en maya

10 Demostrativos 
11 El cuerpo humano 
12 Gramática básica 
13 Diálogos y vocabulario contextualizado 

al área de conocimiento 



 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

Ejercicios de pronunciación y composición oral y escrita de frases cortas de cada elemento 
gramatical aprendido por sesión.  
 

Evaluación  % 

Tareas  50  

Trabajos  10 

Participación   10 

Prueba escrita  40 

Total:  100 

 
 

BIBLIOGRAFÍA 

Alfredo Barrera Vásquez (director). Diccionario Maya Cordemex. 1991. México, editorial 
Porrúa S.A. 1991, tercera edición. 

Bastarrachea, Juan R. Fidencio Briceño Chel y Ermilo Yah Pech. Diccionario básico 
español-maya-español. Mérida: Maldonado editores. 

Bricker, Victoria, Eleuterio Poot Yah y Ofelia Dzul de Poot. 1998. A Dictionary of The 
Maya Language As Spoken in Hocabá, Yucatán. The University of Utah Press. 

Canché Moo, Vicente. Curso interactivo de maya I y II. 
Diccionario Maya Popular –maya-español, español-maya. 2003. Mérida: PACMYC/ ICY/ 

CONACULTA/ SEP/ INAH/ INDEMAYA. Ediciones de la Academia de la Lengua 
Maya de Yucatán A.C. 

Manual de Gramática Maya. Ko’one’ex kanik maaya. Aprendamos maya. 2006. Secretaría 
de Educación Pública/ Gobierno del Estado de Yucatán. 

Martínez Huchim, Ana Patricia (revisión). Diccionario maya de bolsillo –español maya, 
maya –español. Mérida: Dante. Primera edición 2006, segunda edición 2007, tercer 
edición 2008. 

May May, Ismael. 2002. Kan Maaya yéetel mejen tsikbalo’ob. Aprenda Maya con breves 
diálogos. Mérida: ICY/ CONACULTA. 

May May, Ismael. 2010. Kan Maaya yéetel mejen tsikbalo’ob. Aprenda Maya con breves 
diálogos. Mérida: UNAM. (cuenta con apoyo de CD) 

Tec Tun, José Manuel. (S/F). Manual de lengua maya. Mérida: PACMYC. 
 


